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99.4 Arnarulunnguaq
Hastrup, Kirsten: Det 
lille kvindemenneske
Gads Forlag, 2025. 
- 158 sider.
Portræt af den 
grønlandske kvinde 

Arnarulúnguaq, der blev en uundværlig 
del af Knud Rasmussens store slæde-
rejse og et vigtigt kapitel i Grønlands 
historie.

99.4 August, Bille
Wendt Jensen, Jacob: 
Bille Erobreren
Politiken, 2025. 
- 319 sider.
Filminstruktøren Bille 
August har gennem 
et langt liv begejstret 

biografgængere og anmeldere med 
sine film. Jacob Wendt Jensen tegner 
et portræt af en af Danmarks store 
instruktører.

99.4 Barrett, Sigurd
Barrett, Sigurd: Sigurd - tak for livet
Politikens Forlag, 2025. - 364 sider.
Den overordentligt populære og folke-
kære musiker, komponist, entertainer og 
forfatter Sigurd Barrett fortæller her om 
sit liv og sin karriere.

99.4 Beauvoir, Simone de
Beauvoir, Simone de: En skånsom død
Gyldendal, 2025. - 154 sider.
Nyoversættelse af Simone de Beauvoirs 
stærke og rørende erindringsværk om 
moderens sygdomsforløb og død.

99.4 Bertram, Helle
Vidner - i sektens skygge
People’s, 2025. - 172 sider.
Kan man miste sine forældre, selvom 
de stadig lever? Gennem brevveksling 

deler to kvinder deres beretning om en 
opvækst i skyggen af Jehovas Vidner, 
hvor overvågning, kontrol og indoktrine-
ring er hverdag. Om at bryde fri og finde 
sin egen vej, uden sine nærmeste.

99.94 Bogs
Bogs Andresen, Kirsten: Familien Bogs
Gyldendal, 2025. - 447 sider.
Spændende fortælling om familiens 
Bogs historie fra krigsfangenskab og 
nazistisk magt til flugt, dødsdom og et 
fattigt liv i Danmark. Kirsten Bogs And-
resen afdækker sin families dramatiske 
historie og broren Tom Bogs’ vej mod 
berømmelse.

99.4 Bonde Nielsen, Jan
Bonde Nielsen, Jan: Forfra
Gads Forlag, 2025. - 626 sider.
Den danske erhvervsmand Jan Bonde 
Nielsen fortæller om sine mange for-
retningseventyr i hele verden gennem et 
langt liv.

79.73
Borg, Björn: Hjerteslag
Lindhardt og Ringhof, 
2025. - 356 sider.
Engang var han verdens 
bedste tennisspiller. 
Senere fik han et mis-
brug og gik konkurs. Nu 

fortæller Bjørn Borg hele sin historie.

99.4 Bulotti, Johan Andrew
Schmidt, Garbi: Bulotti
Aarhus Universitetsforlag, 2025. 
- 271 sider.
Kender du Bulotti, hans liv eller de for-
brydelser, han har begået? Få her hele 
historien om manden med de mange 
navne.
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99.94 Chang
Chang, Jung: Flyv, 
vilde svaner
Gyldendal, 2025. 
- 338 sider.
Fængslende opfølger til 
generationsfortællin-
gen ”Vilde svaner”. Den 

fortsætter beretningen fra 1978 og frem 
til 2024. Jung Chang fortæller om sin 
mor, sig selv og det moderne Kina.

99.4 Ditlevsen, Tove
Rösing, Lilian Munk: Tove Ditlevsens veje
Gyldendal, 2025. - 331 sider.
Velskrevet og meget personlig indføring 
i Tove Ditlevsens værker og tanker, 
fortalt ud fra de steder, hun boede, og de 
valg, hun traf igennem livet.

99.4 Drejer, Dennis 
Drejer, Dennis: 
Skraldemand
Grønningen 1, 2025. 
- 265 sider.
Skraldemændene 
er hverdagens over-
sete helte. Kom med når 

journalist, forfatter og aktiv skralde-
mand, Dennis Drejer, fortæller om en 
dagligdag med affald og travlhed.

99.4 Dyremose, Henning
Dyremose, Henning: Men statsminister 
blev jeg ikke
Politiken, 2025. - 438 sider.
Henning Dyremose ser tilbage på et liv 
i politik og i erhvervslivet. Et liv fyldt 
med magtspil, venskaber, svigt og store 
beslutninger.

99.4 Eggers, Olga
Bak, Sofie Lene: Trods og tragedie
Gyldendal, 2025. - 270 sider.
Historien om Olga Eggers, der gik 

fra at være en anerkendt forfatter og 
kvindesagsforkæmper til at blive en af 
Danmarks mest uforsonlige nazister.

99.4 Fogh Rasmussen, Anders
Fogh Rasmussen, Anders: At turde
Gyldendal, 2025. - 573 sider.
Anders Fogh Rasmussens refleksioner 
over et liv i dansk og international 
politik - fra dansk statsminister til 
generalsekretær i NATO. Om lederskab, 
valg og ansvar.

79.71
Steenbach, Kasper: 
Thomas Frank
Lindhardt og Ringhof, 
2025. - 267 sider.
Thomas Frank fortæller 
om tilværelsen som 
succesfuld træner for 

fodboldklubben Brentford i Premier 
League i England.

99.4 Fryd Petersen, Martin
Toksvig, Marie Louise: Guldfuglen
Grønningen 1, 2025. - 359 sider.
Det er ti år siden vi sidst har hørt fra 
”Guldfuglen” Martin, som vidnede mod 
Hells Angels og derfor kom i vidnebe-
skyttelsesprogram hos PET. Nu fortæl-
ler han om hvad der er sket de sidste 
ti år, hvor han har levet med anden 
identitet.

99.4 Gilbert, Elizabeth
Gilbert, Elizabeth: Hele vejen til floden
Gads Forlag, 2025. - 435 sider.
En smuk og gribende biografi om kær-
lighed og afhængighed. Bogen fortæller 
om forfatteren Elizabeth Gilberts møde 
med Rayya tilbage i 2000, et møde som 
udviklede sig til venskab og senere til 
en stor kærlighed.



99.4 Grundtvig, N. F. S.
Amdisen, Asser: Grundtvig : visioner og 
vanvid
Lindhardt og Ringhof, 2025. - 270 sider.
Hvad kan vi bruge Grundtvigs tanker til 
i dag - uden Gud, kirke og nationalro-
mantik? Bogen kan læses af alle med 
interesse for filosofi og personhistorie.

99.4 Giuffre, Virginia 
Roberts
Giuffre, Virginia 
Roberts: Nobody’s girl
Gyldendal,2025. 
- 389 sider.
Virginia Guiffre blev i 
flere år seksuelt udnyt-

tet af Jeffrey Epstein og hans partner 
Ghislaine Maxwell. Dette er historien 
om hendes hårde liv og kampen for at få 
sandheden frem.

99.4 Hartling, Ole J.
Hartling, Ole J.: Stærk i 
sagen - mild i måden
Kristeligt Dagblads Forlag, 
2025. - 297 sider.
Ole Hartling beskriver, at 
han har det han kalder 
høj livstillid, da han 

både fra sine forældre og hustruer har 
oplevet stor kærlighed. Men hans tillid til 
de styrende kræfter i samfundet har lidt 
store knæk - autoritetstroen er borte.

99.4 Heinesen, William
Hauge, Søren: Stjernemageren William 
Heinesen
Hauge Reitz, 2025. - 195 sider.
Biografi om den færøske mesterfortæller 
William Heinesen i anledning af, at det 
i 2025 er 125 år siden, han blev født. 
Læsere får her en grundig indføring i for-
fatterskabets mange facetter og temaer.

99.4 Heurlin, Karin
Heurlin, Karin: Alt det 
jeg glemte at huske
Grønningen 1, 2025. 
- 217 sider.
En personlig bog af 
journalist Karin Heurlin, 
skrevet under hendes 

sygemelding med stress. Med huskeli-
ster og fortællinger deler hun erfaringer 
om stress og hverdagsliv.

79.66
Holm, Brian: Brian fra Amager
Politikens Forlag, 2025. - 366 sider.
Den tidligere professionelle cykelrytter 
Brian Holm fortæller om at vokse op 
på Amager, og om cykelsporten som 
omdrejningspunktet for et liv fyldt med 
både medvind og modvind.

99.4 Hornbech, Birthe Rønn
Hornbech, Birthe Rønn: Rodfæstet - 
med evigheden for øje
Kristeligt Dagblad, 2025. - 186 sider.
Birthe Rønn Hornbech fortæller om sin 
opvækst og baggrund, og kommenterer 
også en række juridiske og kirkepoli-
tiske sager, som hun i sin politiker- og 
ministertid har været optaget af.

99.4 Jansson, Tove
Jansson, Tove: 
Optegnelser fra en ø
Gyldendal, 2025. 
- 95 sider.
Selvbiografisk værk af 
forfatter Tove Jansson, 
om realisering af drøm-
men om et hus på en 

ø i den finske skærgård. Om naturens 
vildskab, parforhold og kunstnerliv.
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99.4 Jelved, Marianne
Jelved - som det var
People’s, 2025. - 241 sider.
Beretninger og refleksioner fra Mari-
anne Jelved, en af de første kvindelige 
partiledere. Hun førte i 2005 Det Ra-
dikale Venstre til den største valgsejr i 
mere end tre årtier.

99.4 Jensen, Liz
Jensen, Liz: Dit vilde 
og dyrebare liv
Grif, 2025. - 213 sider.
I 2020 døde forfatteren 
Liz Jensens yngste søn, 
Raphäel Coleman, helt 
uventet. I denne bog 

fortæller hun om det første år efter søn-
nens død og om, hvordan hun skal lære 
at leve med sorgen og tabet.

99.4 Jessen, Gudrun
Jessen, Gudrun: Jeg vil leve, så længe 
jeg er gammel
Kristeligt Dagblads Forlag, 2025. - 126 sider.
Ærlig og rørende dagbog fra livet på et 
dansk plejehjem, fortalt med varme og 
humor.

99.4 Juul Carlsen, Per
Juul Carlsen, Per: Det 
gavmilde attentat
Gad, 2025. - 95 sider.
I 2023 faldt journalist 
Per Juul Carlsen livløs 
om på en fodboldbane, 
ramt af et hjertestop. 
Han var død i ca. 12 

minutter, hvorefter det lykkedes at gen-
oplive ham. I et personligt brev til sin 
afdøde far beretter han om livet før og 
efter sit hjertesvigt.

99.4 Jørgensen, Bodil
Jørgensen, Bodil: Lille 
og lykkelig nok
Grønningen 1, 2025. 
- 168 sider.
Skuespiller Bodil Jør-
gensen fortæller i denne 
bog om sine lykkelige 

barndomsår i Vejen. Det var år, der 
blev formet af hendes bedsteforældres 
langsomme liv på landet, forældrenes 
lærerliv i Vejen og hendes egen fantasi.

99.4 Karlmark, Gloria Ray 
Gloria: i racismens skygge
Gutkind, 2025. - 310 sider.
Gloria Ray Karlmark var en af ni sorte 
skoleelever, der i 1957 blev nægtet ad-
gang til Litte Rocks Central High School 
i Arkansas, USA. I bogen fortælles 
hendes historie, som også er en historie 
om racisme i USA.

99.4 Karlslund, Camilla
Karlslund, Camilla: 
Ubeskyttet
Forlaget 28B, 2025. 
- 191 sider.
Journalisten Camilla 
Karslund blev smittet 
med hiv i 1987 af en 

mand, der godt vidste, han var smittet. 
Denne ene nat ændrede hendes liv for 
altid, og bogen kredser om det skete og 
de mange eftervirkninger.

99.4 Kjærsgaard, Pia
Kjærsgaard, Pia: Sådan blev jeg Pia 
Kjærsgaard
Politikens Forlag, 2025. - 276 sider.
Pia Kjærsgaard beretter om sit liv fra 
hjemmehjælper til folketingsmedlem. 



99.4 Korsgaard, Thomas
Korsgaard, Thomas: Hastetilfælde
Lindhardt og Ringhof, 2025. - 227 sider.
Thomas Korsgaard leverer personlige 
refleksioner over litteraturens forskel-
lige aspekter.

99.4 Lehmann Inge
Bech, Sussi: Inge 
Lehmann 
Eudor, 2025. - 95 sider.
En interessant tegne-
serie om Inge Lehmann, 
der opdagede, at Jorden 
har en indre fast kerne. 

For tegneserielæsere og alle med histo-
risk interesse.

99.4 Lilholt, Lars
Lilholt, Lars: Ingen ord 
der helt slår til
Gyldendal, 2025. 
- 396 sider.
Lars Lilholt skriver om 
sit liv ud fra nogle af 
sine mange sangtekster 

fra ungdommen og til i dag.

99.4 Lundme, Tomas Lagermand
Lundme, Tomas Lagermand: Vi tilhørte 
ingen
Gyldendal, 2025. - 131 sider.
En meget personlig og gribende fortæl-
ling om at være ung og homoseksuel i 
1980’erne, hvor AIDS kom til Danmark.

99.4 Matjeka, Lars Sander
Matjeka, Lars Sander: Fodfæste
Akademisk Forlag, 2025. - 182 sider.
Hudløst ærlig beretning om at blive 
fyret som topchef, og hvordan man kan 
rejse sig igen.

99.4 Miehe-Renard, Camilla
Miehe-Renard, Camilla: Lettet
Forlaget 28B, 2025. - 195 sider.
Fængslende og personlig bog af tidli-
gere tv-vært Camilla Miehe-Renard om 
at blive ramt af stress. Om at se fortiden 
i øjnene og lære at give slip, og om at 
føle sig sårbar, men også lettet.

99.4 Molde, Signe
Molde, Signe: Husk, du 
er klogere i morgen
Politikens Forlag, 2025. 
- 271 sider.
Gennem 28 historier fra 
sit eget liv, giver Signe 
Molde gode råd om at 

turde stå ved sig selv og altid huske at 
man er klogere i morgen.

99.4 Mørk, Christian
Mørk, Christian: Mine tre forældre
Politikens Forlag, 2025. - 304 sider.
Forfatter Christian Mørk fortæller om 
sin opvækst i skyggen af skuespillerne 
Susse Wold og Erik Mørk, og med skue-
spiller Bent Mejding som sin stedfar. En 
biografi om en svær og begivenhedsrig 
barndom.

99.4 Nordbrandt, Henrik
Mønster, Louise: Søg 
ingen sandhed her
Nord Academic, 2025. - 
576 sider.
En tilbundsgående 
analyse af Henrik 
Nordbrandts samlede 

forfatterskab fra debutsamlingen i 1966 
til hans sidste værk fra 2021.

99.4 Olsen, Bjarti G.
Olsen, Bjarti G.: Soldat
Lindbak + Lindbak, 2025. - 133 sider.
Barsk beretning fra frontlinjen i Ukraine 
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fortalt af dansk-færøske Bjarti G. Olsen. 
Som frivillig i kampen mod russerne 
oplever Bjarti krigens gru på nærmeste 
hold med store ofre til følge.

99.4 Olsen, Niels
Olsen, Niels: Stjerneskud & stjernemøder
Nunatak, 2025. - 124 sider.
Med både glimt i øjet og dyb alvor tager 
Niels ”Noller” Olsen læseren med fra 
møder med verdensstjerner til kampen 
for livet efter en hjernesvulst. En bog om 
styrke, humor og det, der virkelig betyder 
noget, når rampelyset slukker.

99.4 Origo, Iris
Origo, Iris: Krigsdagbog fra Toscana
Atlanten, 2025. - 306 sider.
Dokumentarisk skildring af dagliglivet i 
Italien i årene 1943-44 - et land i krig, 
hvor alt handler om overlevelse og med-
menneskelighed.

99.4 Perry, Matthew
Perry, Matthew: Venner, 
elskere og den store 
forfærdelige ting
mellemgaard, 2025. 
- 255 sider.
Medrivende og gribende 
biografi om skuespiller 

Matthew Perry, bedst kendt som Chandler 
Bing i tv-serien ”Friends”. Han fortæller 
åbenhjertigt om sin livslange kamp med 
afhængighed, barndommens rodløshed, 
gennembruddet og livet med ”Friends”.

99.4 Popal, Khalida
Popal, Khalida: Mine smukke søstre
Gyldendal, 2025. - 232 sider.
En fortælling om mod, søsterskab og 
kampen for frihed gennem kvindefodbold 
i Afghanistan.

99.94 Possing
Possing, Birgitte: Klangbunden i mig
Strandberg Publishing, 2025. 
- 275 sider.
Da professor emerita Birgitte Possing var 
ung, fik hun en skotøjsæske af sin mor, 
som hun først måtte åbne, når hun selv 
blev gammel. Skotøjsæskens indhold er 
blevet til udgangspunktet for denne bog, 
som fortæller Possings familiehistorie.

99.4 Rebanks, James
Rebanks, James: Hvor 
tidevandet vender
Strandberg Publishing, 
2025. - 254 sider.
I en eksistentiel krise 
tager James Rebanks 
ophold på en isoleret 

øgruppe i Norge. Her oplærer Anna ham 
i at bygge reder til edderfugle og sikre 
deres afkom. Annas livshistorie, hendes 
kærlighed til fuglene og den storslåede 
natur giver James livsgnisten tilbage.

99.4 Rosendahl, Pernille
Rosendahl, Pernille: Lille kæmper
People’s, 2025. - 245 sider.
Musiker Pernille Rosendahl fortæller 
om sit liv. Fra tiden som ung musiker i 
bandet Swan Lee frem til i dag, hvor hun 
er selvstændig sangerinde.

99.4 Salomonsen, Sanne
Salomonsen, Sanne: 
Det hele
Politikens Forlag, 2025. 
- 395 sider.
Danmarks rockmama San-
ne Salomonsen fortæller 
om sit eventyrlige liv, med 

op- og nedture, i musikkens verden.



99.4 Sanee, Linda
Sanee, Linda: Søstermanifestet
People’s, 2025. - 231 sider.
En gribende fortælling om social kontrol 
og religiøse forventninger til en ung, 
dansk muslimsk kvinde.

99.4 Schiøtz, Aksel
Engelbrecht, Henrik: Ak-
sel Schiøtz - den danske 
sanger
henrikengelbrecht.dk, 
2025. - 248 sider.
Biografi om Aksel Schi-
øtz, en af Danmarks mest 

berømte tenorer med stor betydning 
for både dansk og international musik-
kultur. Især kendt for sine fortolkninger 
af danske sange, blev han en af de mest 
elskede sangere i det 20. århundrede.

99.4 Sebastian
Jensen, Erik: Sebastian
People’s, 2025. 
- 375 sider.
Om den kompromisløse 
sanger og sangskriver 
Sebastians karriere gen-
nem mere end fem årtier, 

gennemgået kronologisk, album for album.

99.4 Sharabi, Eli
Sharabi, Eli: Gidsel
Kristeligt Dagblads Forlag, 2025. - 206 
sider.
Eli Sharabis personlige fortælling om 
de 491 dage, han tilbragte som fange 
hos Hamas efter angrebet på kibbutzen 
Be’eri i 2023.

99.4 Skouboe, Jørgen
Skouboe, Jørgen: Vilde fugle flyver
Lindhardt og Ringhof, 2025. - 237 sider.
Gennem samtaler, anekdoter, tegninger 
og fotos fortæller Jørgen Skouboe om sit 

liv fra barndom til pensioneringen fra DR, 
hvor han havde sit arbejdsliv i over 40 år.
 
99.4 Slott-Møller, Harald
Christiansen, Anne: Harald Slott-Møller
Gads Forlag, 2025. - 399 sider
Smuk og stor, velillustreret biografi over 
kunstneren Harald Slott-Møller (1864-
1937), hvis erindringer for første gang 
tillige udgives.

99.4 Smith, Patti
Smith, Patti: Engles brød
Klim, 2025. - 291 sider.
Den amerikanske sangskriver, poet, 
sanger, fotograf og forfatter Patti Smith 
fortæller om sin barndom i 1940’erne og 
1950’erne og om sit kunstneriske virke i 
1960’erne og 1970’erne og op til i dag. 

99.4 Sonne, Laust
Laust og Maria
Politiken, 2025. 
- 314 sider.
En rå og ærlig beretning 
om kærlighed, misbrug, 
svigt og overlevelse. 
Laust og Maria fortæller i 

fællesskab om deres stormfulde forhold, 
hans stofmisbrug og deres fælles fald 
ind i et destruktivt mønster af løgne, 
tilgivelse, skyld og håb.

99.4 Södergran, Edith
Rahikainen, Agneta: 
Edith Södergran
Turbine, 2025. - 230 sider.
Edith Södergran skabte 
en storslået, banebry-
dende og dybt personlig 
poesi inspireret af tidens 

store idéer og strømninger. Denne bio-
grafi udfolder hendes dramatiske liv og 
lader myterne vige for et nuanceret por-
træt af mennesket og geniet Södergran.
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99.4 Søe, Jeppe
Jeppe på Borgen 
Gad, 2025. - 283 sider.
Jeppe Søes personlige 
beretning om tilblivelsen 
af Moderaterne - og hvor-
for han valgte at forlade 
partiet midt i en podcast.

99.4 Tanderup, Anne Dorthe
Tanderup, Anne Dorthe: På udebane
Grønningen 1 2025. -  221 sider.
Biografi om Anne Dorthe Tanderup - både 
om hendes professionelle liv som hånd-
boldstjerne på topniveau og om hendes 
private liv som kone til Bjarne Riis og 
mor til fire sønner.

99.4 Tinus
Tinus: Libertinus
Lindhardt og Ringhof, 
2025. - 269 sider.
Selvbiografi om dragar-
tisten Tinus, der trods 
en svær barndom finder 
styrke, frihed og kærlig-

hed på scenen og i sig selv.

99.4 Truelsen, Svend 
Engholm Michelsen, Trine: Krigens 
mørkeste time
People’s, 2025. - 383 sider.
Spændende beretning om en af mod-
standskampens glemte helte, efter-
retningsofficeren Svend Truelsen, som 
bl.a. stod bag opbygningen af et illegalt 
efterretningsnetværk og planlægningen 
af bombardementet af Shellhuset.

99.4 Westh, Sandie
Westh, Sandie: Når mørket ruller ind 
Politiken, 2025. - 226 sider.
Sorg er smertefuld, grotesk, ensom 
og altopslugende. Dette, og mere til, 
oplever Sandie Westh og hendes mand, 

da deres datter Vilma dør 55 minutter 
efter fødslen. Bogen handler om Sandies 
personlige vej gennem sorgen.

99.4 Yousafzai, Malala
Yousafzai, Malala: Min 
vej videre
Klim, 2025. - 347 sider.
Malala Yousafzai skildrer 
sin søgen efter identitet 
og frihed og livet bag 
heltebilledet.

99.4 Özden, Erkan
Özden, Erkan: Små mænd med store 
hænder
Forlaget 28B, 2025. - 287 sider.
Mange kender Erkan Özden fra TV-
avisen. Nu fortæller han sin egen og fa-
miliens historie gennem sin farfar, sin far 
og sig selv. Det er historien om en rejse 
fra fattigdom i Tyrkiet til tilværelsen som 
gæstearbejder i Danmark.
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